JAK PRZYGOTOWAC WYPRAWKE DO KLUBIKU?

Ubranka:
e kapcie na podeszwie antyposlizgowe] zapinane na rzepy lub zatrzaski
e zapasowe ubrania i bielizna na zmiane
e pizamka (opcjonalnie)
o 2 $liniaczki nieprzemakalne

Do odpoczynku:
e posciel: mata poduszka, kotdra lub kocyk z poszewkami, przescieradto
nieprzemakalne na materac o wymiarach 60x120 cm

Artykuty higieniczne:

szczoteczka i pasta do zebow, kubeczek

pieluszki jednorazowe

krem (z filtrem UV lub ochronny- zaleznie od pory roku)
krem przeciw odparzeniom

Inne:
e butelka lub kubek niekapek
e przytulanka dziecka (opcjonalnie)

WHAT TO BRING TO NURSERY?

Clothes:
¢ slip-resistant shoes
e clothes for change
e pajamas (optional)
e 2 waterproof bibs

Quiet time supplies
e Bedding: a small pillow and quilt or blanket with pillow cases, waterproof sheet
(60x120 cm)

Hygiene products:
¢ toothbrush and toothpaste, a cup
e disposable diapers

e cream (with UV or protective filter - depending on the season)
e anti-sore cream

Another items:

¢ a bottle or a non-spill cup
e baby's cuddly (optional)




